
★支援開放日  月～金曜日  ９～１４時 

小学校入学前のお子さんと一緒ならどなたでも利用でき

ます。おもちゃなどたくさん用意していますので、気軽に

遊びにきてください。 

 

 

                                    

    

 

 

 

  

子育て支援センターだより 

社会福祉法人真会 相馬こども園 

 

 

☆育児相談受けています☆ 

・月～金曜日  ・９～16 時 

面談・電話相談を行っています。 

気軽にご相談ください！ 

☆２月 1 日（土）体験保育 演奏会（弘前市吹奏楽団）10：00～10：45 

 弘前市吹奏楽団をお招きし、演奏会を行います。皆さんご存知の曲、アニメの曲等も生で聞くこ

とができます。お友達をお誘い合わせのうえおいで下さい！ 
                                       

☆２月７日（金）ちびっこ・げんきっこクラブ 「雪遊びを楽しもう」10：00～11：30 

 成長記録をつけた後、園庭で走ったり思いっきり体を動かして遊びたいと思います。 

 ・防寒具（ジャンプスーツ・帽子・手袋・長靴）の準備をしておいでください。 

※悪天候の場合は室内で運動遊びをします。                                                    

                                    予約締切日 2 月 5 日（水） 

☆２月１４日（金）育児講座 親子クッキング「簡単手作りおやつ」10：00～11：30 

 子ども達の好きなパンケーキを焼いて、クリームやフルーツをトッピングして食べたいと思いま                     

 す。  

※参加費２００円 予約締切日 2 月７日（金） 

☆２月２１日（金）2 月生まれ誕生会 講習会「お雛様作り」 

 もうすぐ桃の節句です。カラフルな色紙でかわいらしい手作りお雛様を飾りませんか？ 

                                予約締切日 2 月１８日（火）                                 

★各種申込み・お問い合わせ★ 

相馬こども園子育て支援センター 

弘前市大字紙漉沢山越８－１４ 

        （８４－３１０３） 

ヨガサークル★ヨギーニ 
今月は１２日（水） ２６日（水）です。 

※１０：００～１１：３０（1 回￥５００） 

   

今月の行事 

     
 

暦の上では冬から春へ変わる 2 月。まだまだ雪も寒さもこれからですが、寒さに負けず元気に過ごしてい

きたいですね。インフルエンザが流行するこの季節、外出をしてきたら必ずうがい手洗いを忘れず、体調管

理には十分気をつけましょう。 



 

 

 

 

 

３月のイベント予定 

■ちびっこクラブ 

０歳～1 歳半までのお子さんを対象にしたベビーちゃんのサークルです。 

 毎月、初めてのお友達も参加できますので、ぜひお越しくだい。 

■げんきっこクラブ 

1 歳半～５歳までのお子さんを対象にしたキッズのサークルです。こちらも、毎月、初めてのお

友達も参加できますので、ぜひお越しくだい。 

■育児講座 

 講師の先生をお招きして、親子でも大人のみでも楽しめる講座を行います。講座によって材料費

や参加費をいただくものもございますので、各月の詳細は支援センターのチラシをご覧下さい。 

■講習会 

季節の製作など親子で楽しみます。また、製作ができないベビーちゃんでも参加できますので、

ぜひお越しください。 

■体験保育 

 相馬こども園の行事に支援センターのお友達も一緒に参加します。夏祭りやハロウィン集会など、

その他お楽しみがいっぱいですよ。 

■相馬地区子育て支援員共催行事 

 お子さんとご一緒でも参加できます。お孫さんがいるおじいちゃんおばあちゃんも 

気軽にどなたでもご参加ください。 

3 月 3 日（火）体験保育 ひなまつり集会 

 

3 月 13 日（金） ちびっこ・げんきっこクラブ 

            お別れ会 


