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 岳暘保育園 えんだより 

7月の行事予定 

4日（火）～６日（木）津軽中職場体験 

5日（水）七夕集会 

8日（土）スペシャルデー（ぞう組） 

22日（土）夏まつり 

よさこい（ぞう組）太鼓披露（ぱんだ組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 木 スイミング 16 金 運動会総練習 

2 金  17 土  

3 土  18 日  

4 日  19 月  

5 月  20 火 避難訓練 

6 火  21 水 誕生会・職員会議 

7 水 遠足（弥生いこいの

広場） 

22 木 スイミング 

8 木 スイミング 23 金  

9 金  24 土 運動会 

雨天時：普通保育(弁当持参) 

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火  

13 火 体操教室（ぞう組） 

9：30～10：30 

28 水 英語教室（ぞう組） 

9：00～9：45 

かがくタイム（ぞう組） 

10：15～11：15 

14 水 英語教室（ぞう組） 

9：00～9：45 

29 木  

15 木 スイミング 30 金  

晴れたり雨が降ったり天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく子どもたちは汗ばみながらも

日々色々な遊びを楽しんでいます。気温の変化はありますが、体調管理に十分気をつけながら過ごしていきた

いと思います。今月は運動会があります。楽しみにしていてくださいね♡                   

おしらせ 

降園後の園庭遊びではお子さんから

目を離さないようお願いします。 

6/2～6/18、イオンタウン樋の口

にて、ぞう・ぱんだ組が描いた大

好きな人の似顔絵が掲示されま

すのでぜひご覧ください。 

 
こあら・うさぎ組は、初めての食育集会に参加しま

した。うさぎ組は『ブロッコリースプラウト』の種を

蒔くことに挑戦！少しずつ手の上にのせて、容器に蒔

きました。初めての経験にワクワクし、楽しみながら

蒔いていましたよ。これから子どもたちと一緒に水や

りをしながら、生長を見守っていきたいと思います。

給食前には、おにぎりを握りました🍙こあら・うさぎ

さんも先生と一緒に握り、自分で握ったおにぎりを嬉

しそうに食べていましたよ♪ 

食育だより 

どうして「疲れた」と感じるの？ 

疲労感は、私たちの感情の一種です。行った

行動が自主的で自発的なものだと心地よい

疲労感となります。あまりやりたくない消極

的な活動だと不快な感情となります。「疲れ

た」は休むゆとりのない時に感じる自然の警

告です。疲労が蓄積すると体調を崩す原因に

なるので、子どもも大人も休憩や気分転換を

上手くとって体の健康を維持しましょう。 

ほけんだより 

当年度決算

収益 サービス活動収益計 433,274,380

費用 サービス活動費用計 458,086,134

△ 24,811,754

収益 サービス活動外収益計 5,202,401

費用 サービス活動外費用計 10,809,011

△ 5,606,610

△ 30,418,364

収益 特別収益計 0

費用 特別費用計 183,701

△ 183,701

△ 30,602,065

46,270,020

15,667,955
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勘定科目 決算

収入 事業活動収入計 438,476,781

支出 事業活動支出計 439,359,503

△ 882,722

収入 施設整備等収入計 0

支出 施設整備等支出計 22,412,100

△ 22,412,100

収入 その他の活動収入計 31,841,650

支出 その他の活動支出計 7,074,103
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1,472,725
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