
 ８月の予定 

2 日(木) 科学教室 

3 日(金) スイミング 

10 日(金) ＪＡつがる岩木地区夏祭り 

21 日(火) 避難訓練 

22 日(水) 保育園見学(岩木小) 

24 日(金) スイミング 

25 日(土) お弁当デー・父母の会夏祭り 

27 日(月) 英語教室 

28 日(火) 誕生会 

29 日(水) 体操教室 

31 日(金) スイミング 

     （進級テスト）   
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保健だより 

気温が上昇し汗をかく日が多くなりましたね。乳幼児のかかる皮
膚病感染症で「細菌」が原因となる感染症では「とびひ(伝染性
膿痂疹)」が一番多い疾患です。 
とびひ(伝染性膿痂疹) 
湿疹、あせも，すり傷、虫刺されなどを書き壊した傷口に、黄色
ブドウ球菌や連鎖球菌などの細菌が感染して起こる病気です。 
症状 水泡やびらん、かさぶたが鼻周囲、身体、手足の全身に見
られます。患部を引っ掻くことで数日から１０日後に、飛び火の
ようにあっという間に広がります。感染力が強く施設等では他人
にうつり感染拡大します。 
潜伏期間 ２～１０日 
治療 虫刺され等水泡を見つけたら、破れる前に必ず小児科か皮
膚科を受診しましょう。特にアトピー性皮膚炎があるお子様は悪
化しやすいので治療が長期に渡る可能性があります！！医師の診
断を受け患部をガーゼや包帯で覆う処置をする。医師に確認し登
園させるようにしてください。 
ホームケア 
①１日１回以上は全身をシャワーで 
 皮膚を清潔にする！保護も重要！ 
②爪は短く切る 
③タオルの共有はしない 
④プールや水遊びは控える 
暑い季節、水遊びが大好きな子どもたち笑顔がたくさん見られま
すよう普段から親御さんは子どもの皮膚の状態、体調を整えさ
せ、楽しい夏を過ごしてください。    蝦名智子 

９月の予定 

２日(日)社協敬老会(ぞう組) 
９日(日)運動会 
20 日(木)誕生会 
22 日(土)うさぎ・ぱんだ組 
     クラス参観 
29 日(土)ふれあいフェスタ 

 

 気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような熱い陽射し、いよいよ夏がやってきまし

た！！子どもたちは汗をかきながらも元気に動き回っていますよ♪水遊びや虫取りなど、夏な

らではの体験を取り入れながら今月も思いっきり楽しみたいと思います。 
 また、テレビでは熱中症のニュースが絶えず報道されています。保育園でもこまめな水分補

給や休憩を取りながら体調管理に気を付けて過ごすようにしています。夏祭りやねぷた、遊園

地など、人が多い場所へお出掛けの際は迷子や事故、怪我、熱中症に十分注意して楽しんでく

ださいね。                             成田香織 

 送迎時のお願い 

事故防止のため、車から園内へ、

また園内から車までの移動の際は

必ずお子様と手を繋ぐか抱っこし

てくださるようお願いします。ま

た、駐車・発進の際は細心の注意

をお願いいたします。 

  りす組に新しいお友達が 
  ２名仲間入りしました☆彡 

おしらせ 

♪９月２日(日)の休日保育は

岳暘保育園運動会のため、お

受けできません。 

♪8 月 16 日より山内咲希が 

産休に入ります。 

ぞう組がよさこいや 
遊戯を披露します。 

15：00START！ 
その前までにお迎えを
お願いします。 


