
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月の行事予定 

３日(金) 英語教室🐘 

６日(月) お店屋さんごっこ 

７日(火) 体操教室🐘 
８日(水) 内科検診・歯科検診・身体測定 

１０日(金) かがくタイム🐘 

１６日(木) 相馬小学校学習発表会予行見学🐘 
１７日(金) 英語教室🐘・職員会議 

２２日(水) 総合避難訓練 

２４日(金) 誕生会 
３１日(金) ハロウィン集会 

 

スイミング 

９日(木) 

16 日(木) 

 きりん・ぱんだ組 

２３日(木) 

内科検診・歯科検診は、お休みし

ないようにしましょう！ 

１６日(木) ぞう組は相馬小学校学習発

表会予行を見学に行くため、８:00 まで

に登園してください。 

１１月の行事予定 
5 日(水) 相馬小学校ふれあい教室 

     （相馬小学校６年生来園） 

１１日(火) 相馬小学校就学時健診 

１８日(火) 市保研７０周年記念 

コンサート（年長児招待） 

２０日(木) 西小学校就学時健診 

３０日(日) 地区文化祭 

     （ぞう組・ぱんだ組参加） 

目は、外の世界とじかに接している

ため、傷つきやすい部位です。 

正しいケアで目を守りましょう！ 

前髪が長いと毛先が目に入っ

て、目を傷つけたり、炎症（結

膜炎）を起こしてしまいます。

短く切りそろえるか、結んで

あげましょう。 

清潔なタオルをぬらして、その

まま外側に拭き取りましょう。

目に汚れが入るのを防ぎます。 

目やには自然に出るものですが、右記のよう

な症状がある時は炎症が起きていることが

多いため、早めに受診しましょう！ 


