
1日 水

　 2日 木

3日 金

4日 土

5日 日

6日 月

7日 火

8日 水

9日 木

10日 金

11日 土

12日 日

13日 月

14日 火

15日 水

16日 木

17日 金

18日 土

19日 日

20日 月

21日 火

22日 水

23日 木

24日 金

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　25日 土

26日 日

27日 月

28日 火

29日 水

30日 木

31日 金

休館日

センターだより配布

誕生会(16:00~)

休館日

避難訓練

※高杉小夏季休業日～8/20(予定)

休館日/海の日

休館日/スポーツの日

安全点検日

地域清掃活動（10:00～）

休館日

職員会議

体操教室①（16:00～17:30）

運営委員会

キャップ計数(10:00~)

休館日

 メールアドレス  seibujido@makotokai.or.jp 

 ホームページ  http://www.makotokai.jp 
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 緊急事態宣言も解除となり、いつもの日常が少しずつ戻り始めていますが、マスクの着用や

ソーシャルディスタンスの確保などスッキリしない毎日が続いています。これからはコロナウ

イルスだけでなく、熱中症も心配になってくる時期です。センターではこまめな水分補給・適

切な温度管理などの対策をとり、子どもたちの体調管理に努めていきます。 

 行事の中止や延期も多くまだまだ我慢の日々は続きますが、子どもたちが安心して過ごせる

よう取り組んで参りますので、引き続きご協力おねがいいたします。 

                                  笹 裕希 

 

今月の目標 

弘前市高杉字神原93-2 TEL/FAX 0172-95-3970 
熱中症にならない 

ように水分補給を

心掛けよう。 

４日  （土） ヒップホップダンス教室 
 
９日  （木） 茶道教室① 
 
１５日 （水） 陶芸教室 
 
１６日 （木） 茶道教室② 
 
30日 （木） クッキング 

７月に予定していた下記行事はコロナ

の影響を鑑み、延期となりました。 
 
センターまつり 
７月１１日 （土） → ９月１４日（月） 

（高杉小振替休業日） 
 
ボウリング教室       

７月２７日 （月） → 10月17日（土） 

 

※各日程はコロナの状況次第で変更   

 になる可能性があります。 

 
７月４日（土）10：00～ 
 

センターから高杉小学校までの道

を歩いてゴミ拾いをします。タオ

ルと帽子の準備をお願いします。 

地域清掃活動 

     

４日 （火）クラフトの会   

     （うちわ製作） 

１２日（水）スポーツ検定① 

１８日（火）安全マップ製作 

２０日（木）スポレクデー 

２９日（土）社協 敬老会 

※予定は変更になる場合が 

 あります。 

お願い 
＊夏休み期間や土曜日にセンターを利用する場合は、学習道具（筆記用

具、宿題、ドリル、自由帳）、ハンカチ、ティッシュ、汗ふきタオル、

飲み物（水・お茶・スポーツドリンク）を持って来てください。よろし

くお願いします。 

２９日に予定していたキャップ計数

は市内出校日のため、２５日に変更

して実施いたします。よろしくお願

いします。 

８月の行事予定 

 
７月6日（月）16：00～17：30 
 
髙杉小学校体育館にて行います。 
 

アスリートクラブの伸コーチが来

て、体操の基礎を教えてくれます。

みんなで楽しく体を動かそう。 

高杉小にお迎えの方は17：30まで

にお願いします。 

体操教室① 

 
7月25日（土）10：00～ 
 
センターに集まったペットボトル

キャップを分別して重さを計ります。

ボランティアの気持ちで参加しよう。 

キャップ計数 


