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 保育園の玄関に飾られた七夕飾りを見て、夏がきたな～☆と感じた方も多いは

ず。「どんな願い事にしようかな？」と一生懸命考える子供たちの気持ちを大切に

しながら行事を盛り上げていきたいです。７月は、地域交流の行事も盛りだくさ

ん。体調管理をしながら、思い切り楽しめる夏にしていきたいですね！ 

丸岡 智美 

 

 スイミング 

５日 １２日 

１９日 ２６日 

 

 
 

 

7月 20日（土）のねぷた地域運行は、きりん組以上のお子様

が参加となります。保護者の皆様には沿道での応援を宜しく

お願い致します。また当日は、全園児 16：50 までのお迎えを

お願い致します。 

※どうしても都合のつかない方は、ご相談ください。 

 

～ほけんだより～ 

７・８月に流行する感染症は、手足口病、ヘルパンギーナです。 

手足口病・・・潜伏期間は３～５日間。症状は、38～39℃の発熱。手のひらや足の甲

や裏、口の中、肘や膝、おしりに２～3 ㎜程度の水膨れ上の発疹。下痢や嘔吐。   

ヘルパンギーナ・・・潜伏期間は２～4 日間。症状は、39℃以上の熱が１～３日続く。

のどのひどい痛み、腫れ。のどの奥に１～数㎜の小さな水泡が数個～十数個。 

ホームケアと登園の目安・・・刺激のある飲食は避ける。麦茶、冷めた  

スープ、ゼリー、プリン、冷めたおじや、豆腐等の喉ごしの良いもの。  

こまめに水分補給をして、口腔内を清潔に保つ。登園の目安は、熱が下    

がってから、１日以上経過し、水分や普段の食事が摂取できるようであれ   

ば登園可能。 

  

9日（金）JA夏祭り（ぞう組） 

18日（日）保育プラザ in ヒロロ 

21日(水)巡回サポート相談 

24日（土）父母の会 夏祭り 

28日（水）～３０日（金） 

 実業高校インターンシップ 

 

りす組とぞう組に新し

いお友達が入園しま

す。 

よろしくお願いします。 

１日（月）英語教室（ぞう組） 

２日（火）七夕集会 

２日（火）～４日（木）津軽中学校職場体験 

３日（水）交通安全教室（ぞう組） 

４日（木）科学教室 

８日（月）梅もぎ集会（ぞう組） 

９日（火）避難訓練 

１０日（水）～１２日（金）柴田学園インターンシップ 

１３日（土）観劇（劇団弘演） 

１７日（水）体操教室(ぞう組) 

１８日（木）お誕生会・職員会議 

２０日（土）ねぷた地域運行 

（きりん、ぱんだ、ぞう組） 

２４日（水）ＪＡ共済交通安全教室ミュージカル（ぞう組） 

２７日（土）お弁当デー・松山荘夏祭り（ぞう組） 

３０日（火）岩木夏祭り（ぞう組のよさこい披露） 

 

スイミング 

５日  12日 

19日  26日 

【場所】 あそべ～る 

【時間】 11時開演予定 

・きりん、ぱんだ、ぞう組が観覧します。その

他のクラスのお子さんは保護者の方と一緒

に会場で観覧できます。 

ぱんだ組が太鼓を披露します 

（水中撮影） 


