
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まつちほいくえん 

えんだより ～ほけんだより～ 
【3 大夏風邪】７月から９月にかけて流行する感染症で３８～４

０℃ぐらいの熱が出ます。特効薬がないので注意が必要です。 
◎手足口病◎ 

手と足と口に紅いブツブツが出て、痛みにより食欲が減り、水分が

取れずに脱水症になることもあります。 

◎ヘルパンギーナ◎ 

下痢などお腹の症状が出やすい。 

◎アデノウィルス(咽頭結膜炎)◎ 

感染力が強く、高熱・喉にブツブツ・目の充血や目やにが特徴です。 

●登園は、症状が落ち着いて 2 日後です。 

●生活リズムを整え、新生活様式を習慣化し、おかしいなと思ったら

早めの受診をお願いします。 

 きらきら太陽に負けないくらい、笑顔で遊ぶ子ども達！玉のような

汗をかきながら元気に動き回る姿を見ていると、コロナ禍の今、健康

な体づくりと予防の重要性をひしひしと感じます。命を守る大切さを

いま一度考えさせられてしまいます。たくさんの行事やイベントが中

止になって残念なこともありますが、子ども達が笑顔あふれる毎日を

過ごせるよう職員一同頑張りたいと思います。     前田 

２０２０ 

 ９がつ行事予定 

２日（水）運動会総練習 

１２日（土）運動会 

  （きりん組以上） 

１７日（木）誕生会 

２６日（土）クラス参観① 

） 

  『お知らせ』 
*今月の新入園児は 5名 

 ・ぱんだ組 1名 

・うさぎ組 3名 

・りす組 1名 

皆さんなかよくしてね 

＊職員の異動* 

育休復帰・渡邊慶子 

退職・千葉望 

 

社会福祉法人 真会 幼保連携型認定こども園 真土保育園 
〒０３６-１３２３ 弘前市大字真土字苅田１２５-１ 
☎０１７２-８２-５４６８  fax０１７２-８２-５９３０ 

HP  http://www.makotokai.jp 
E メール  makotokai@watch.ocn.jp 

 

5 歳児発達健康診査【前期】について(ぱんだ組対象) 

・弘前市では弘前大学協力のもと就学時健康診査に向けた 5 歳児発達健診を【前期】【後
期】に分けて行います。健康や発達、生活状況など、多面的な視点から子どもの成長や個
性を把握するものです。就学に向けた適切で望ましい準備を進め、スムーズな学校生活へ

の適応につなげていきます。今年度からオンラインでの申請となります。 
ご家庭に封筒が届きましたら速やかな申請と同封された保育園用封筒をご提出ください。 
※10 月生まれ以降のお子さんは【後期】の対象となります。 

5日（水）  巡回サポート１０時～ 

６日（木）  かがくタイム 

７日（金）  スイミング 

１１～１５日  希望保育 

１７日（月） 英語教室 

１９日（水） 体操教室 

２１日（金） スイミング 

24日（月） 英語教室 

25日（火） 避難訓練（火災） 

26日（水） 誕生会 

28日（金） スイミング 

31日（月） 英語教室 

 

実習生（弘大
医学部看護
科・東北女子
短大）の学生
がきます 

◆写真のネット販売◆ 

TIP-TOP DAY(ぞう組) 

の写真が掲載されてい

ます。 
【掲載期間】 

2020 年 7 月 21 日から

2021 年 5 月 31 日 

mailto:makotokai@watch.ocn.jp

