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子育て支援センターだより 

※状況により、各種行事は変更・中止になる場合

があります。 

※初めてご利用になる際の電話予約時には、必ず

連絡先をお知らせくださるようにお願いしま

す。 

弘前市大字紙漉沢字山越 8－14 

☎ 84－3103 

＊申し込み・お問い合わせは上記まで 

支援センター開放日 

（月曜日～金曜日） 

9時～14時 

 ★ちびっこクラブ … 

★げんきっこクラブ … 

 

★ヨガサークル … 

 

★くらふと … 

相馬中学校より空地を

挟んで隣の相馬こども

園内にあります     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親子で参加できる体操や競技など、保育

園園庭でミニミニ運動会をします。帽子

と飲み物を持って来て下さい。天候によ

っては室内で行います。 

5日（木）園庭開放  

6日（金）ちびっこげんきっこクラブ  

11日（水）ヨガサークル 

13日（金）お楽しみ会 

17日（火）フラワーアレンジメント 

20日（金）ヨガサークル 

26日（木）くらふと 

31日（火）ハロウィンお楽しみ会 

＊どのイベントも、10:00～11:00の予定です 

普段、姿勢が悪く猫背になっていませ

んか？ヨガで体を伸ばし、心も体もリ

フレッシュしましょう。タオル・飲み

物を持って来てください。ヨガマット

がある方は持参してもいいですよ。 

＊行事のない日に遊びに来る場合でも、事前に電話

での予約をお願いします。また、都合によりキャン

セルする場合は早めのご連絡をお願いします 

 

十五夜製作をします。汚れてもいい服で

参加してください。 

 もし、製作途中の物などあれば持って来

て作りませんか？お子さんは、職員が同

室で遊ぶので様子を見ながら作る事が出

来ますよ。 

 

今月のお楽しみ会は色水を使ったマ

ジックをします。不思議～不思議～あ

ら不思議～!! 

園の清潔で軟らかい砂場で遊びません

か？着替えと帽子・飲み物を持って来て下

さい。 

（紙漉き体験は都合により中止になりました） 

 


