
1 日 休館日
2 月 安全点検日
3 火
4 水 リベロサッカー教室 １６：００～
5 木 職員会議
6 金

7 土
バドミントン大会 １０：００～
ヒップホップダンス教室 １３：３０～

8 日 休館日
9 月 クラフトの会（クリスマス製作） １６：００～

10 火
11 水 スポーツ検定（一輪車） １６：００～

12 木
センターだより配布
茶道教室①

13 金
14 土 ユニカール大会 １３：００～１５：３０

15 日 休館日
16 月 ダンスの会 １６：００～
17 火
18 水
19 木 茶道教室②
20 金 避難訓練
21 土 クリスマス会 １０：３０～
22 日 休館日
23 月

ボウリング教室②
※高杉小冬季休業日　～１／１４

25 水 クッキング＆誕生会 １０：００～１１：４５

26 木
27 金 大掃除
28 土
29 日 休館日／年末休業
30 月 休館日／年末休業
31 火 休館日／年末休業（～１／３まで年始休業）

各行事の申込みは、別紙“行事申込み用紙”に記
入し、利用料金がある場合は料金を添えて申し込
んでください。　１１／２９（金）締め切り

24 火

【今月の目標】 

手洗い・うがいを 
心掛けよう 
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１６日(月） １６：００～ 

＊＊ ダンスの会 ＊＊ 

 早いもので、令和元年も残すところあと１ヶ月ちょっととなりました。皆様

にとってどんな１年だったでしょうか？１２月は１年を振り返る間もないほど

楽しい行事がたくさんあります!!インフルエンザが流行ってくる季節でもあり

ます。元気いっぱいいろんな行事を楽しめるよう、手洗い・うがいや規則正し

い生活を心掛けましょう★★★               佐藤 悟子               

＊ユニカール大会＊ 

１４日（土）  

 １３：００～１５：３０  

3年生以上の皆さんが参加できます。

専用のカーペットの上でストーンを

滑らせて行う★ユニカール★。せっ

かくの機会です！楽しみましょう!! 

７日（土） １０：００～ 

＊＊ バドミントン大会 ＊＊ 

みんな大好きバドミントン♪ 

★センターのバドミントン王★ 

を目指して汗をかけ!!     

９日（月） １６：００～ 

＊＊ クラフトの会 ＊＊ 

トイレットペーパーの芯を 
使ってステキな 
クリスマスリース★ 
を作ります♪ 
折り紙やリボンなどで 
リースをかわいく飾ろう★   

１１日（水） １６：００～                                                       

＊＊ スポーツ検定：一輪車 ＊＊ 

12月のスポーツ検定は 
★一輪車★です。1年生の 
皆さんも普段の活動時間に練習して 
どんどん挑戦しよう!!  

       

＊＊ ボウリング教室② ＊＊ 

２４日（火）  アサヒボウルにて  

１人２ゲームで５００円。 

先着40名限定です。 
お早めに申込みください♪       

＊センター集合 9:20 
＊センター到着予定 13:00 
 

【１月の主な行事】 

 ４日(土) 書初め大会 
 ６日(月) 伝承遊びの会 

    (ｺﾏ回し・ねまり相撲) 
１１日(土) カルタ大会 
２２日(水) なわとび大会 
２５日(土) スポレクディ③ 
２７日(月) ｽﾎﾟｰﾂ検定：縄跳び 

＊クリスマス会＊ 

＊クッキング＆誕生会＊ 
２５日(水） １０：００～ 

＊年末年始のお休みは、 
   12月29日(日)～1月3日(金) 
   です。 
＊年末年始は休館日のため、 
   内履きの洗濯・サイズの確認 
   をお願いします。 

２１日（土） １０：３０～   

クリスマス会で披露する 
ダンスを練習します♪   

ダンスの披露やゲームで 
瑞風園の利用者さんと一緒に 
★クリスマス会★を 
思いっきり楽しみましょう♪ 

食パンを使って 
 ★ブッシュ・ド・ノエル★ 
        を作ります♪ 
一緒に★誕生会★もしますよ♪ 

ふれあい 
 センター 
   にて 

瑞風園 
  にて 


