
 

１ 水 造形教室① １５：１５～１６：３０ 

２ 木  

３ 金 文化の日／休館日 

４ 土 
花札大会 １０：００～１２：００ 
囲碁教室 １４：３０～１６：００ 

５ 日 休館日 

６ 月  

７ 火  

８ 水 体力測定 １５：３０～１６：３０  ◆就学時健診 

９ 木 職員会議／避難訓練 

１０ 金  

１１ 土 
秋の探索 １０：００～１２：００   はとぶえ号 
ヒップホップダンス教室 １５：３０～１６：３０ 

１２ 日 休館日 

１３ 月  

１４ 火 青りんごベビーサークル １０：００～１２：００ 

１５ 水  

１６ 木  

１７ 金  

１８ 土 

ワークショップ １０：００～１２：００ 
囲碁教室 １４：３０～１６：００ 
藤代消防署・駐在所訪問 １４：００～１５：００ 

１９ 日 休館日  ★藤代地区文化祭 

２０ 月 体操教室 １５：３０～１６：３０ 

２１ 火  

２２ 水 造形教室② １３：３０～１５：００ 

２３ 木 勤労感謝の日／休館日 

２４ 金  

２５ 土 はとぶえ号 

２６ 日 休館日 

２７ 月  

２８ 火 なわとび検定 

２９ 水  

３０ 木  

 思い返せば今年の夏は猛暑つづきで大変な毎日でしたね。しかしこの頃の寒さに慣れるとなんだか随分

前のことのように感じます。何事にも“ずっと”“一生”“絶対”という縛りはなく、ちゃんと終わりがあ

るから次の始まりへ向かうことができます。青森県は四季の区別がはっきりしているので気持ち的にもメ

リハリを感じることができ得した気分になります。それぞれの四季が織りなす美しい風景に囲まれ健やか

に育ちますようにと願いを込めて日々子ども達と過ごしていきたいと思います。 

 今月は『○○の秋』を意識した行事が目白押し！積極的に参加してくれたら嬉しいです。感染症予防に

気を配りながら楽しい１１月にしましょう。   

 

２０２３ 弘前市指定管理 社会福祉法人 真会 

致遠児童センターだより 

今月の目標 
地域の方や

目上の人に

対して感謝

の気持ちを

もち言葉で

表現しよう 
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１１月の行事予定 

１８日（土）14:00～15:00 

毎日地域を見守ってくださ

る警察と消防に日頃の感謝

の気持ちを伝えに行きます。

近くでお仕事の様子を見る 

チャンス！代表者数名 

で行きます。 

８日（水）15:30～16:30 

今年度２回目の体力測定を
行います。春に比べてどれく
らい体力がついたかな？ 
種目は握力・背筋力・垂直跳
び・長座体前屈・反復横跳び
です。動きやすい服装で参加
してね。全員測定します。 

１８日（土）10:00～12:00 

『スノードーム』を作りま
す。瓶に材料と夢を詰め込ん
でキラキラドームの完成！ 
時間を忘れてずーっと見て
いたくなっちゃうかも★ 
参加希望者は汚れてもい 
い服装できてね。 

４日（土）10:00～12:00 

花札の歴史は深く、安土・桃
山時代からといわれていま
す。令和になった今でも老若
男女に親しまれているなん
てちょっぴり素敵☆タイム
スリップした気になって大
会に参加してみませんか？ 

１１日（土）10:00～12:00 

熊野宮神社まで散歩をしなが

ら秋をさがしに行きます。 

どんな秋がみつかるかな？ 

参加希望者は帽子と寒くない

服装でお願いします。 

＊１２月２日（土）ファミリーワー

クショップ開催を予定してい

ます。詳しくは後日配布の手

紙をご覧ください。 

＊朝夕で気温が大きく変わる季

節です。上着等で調節できる

ように準備をお願い致しま

す。（替えの靴下もあると助か

ります） 


