
 ★病院を受診して確認をしましょう。 

 ★脱水症状に注意しましょう。 

 ★発症後５日、かつ解熱後３日経過するまでは登園停止です。 

※幼児にあっては「解熱して３日を経過するまでは登園停止」と

なっています。ぶり返したり、人にうつす可能性も残っているの

で、家庭でゆっくり療養しましょう。 

 
令和６年度 社会福祉法人 真会 

幼保連携型認定こども園 岳暘保育園 

１２月 園だより 

♦今月の予定♦ 

２日（月）身体測定 

６日（金）かがくタイム（ぞう組） 

１０日（火）体操教室（ぞう組） 

１１日（水）英語教室（ぞう組） 

１４日（土）お遊戯会（9時開演） 

１７日（火）誕生会/絵本持ち帰り 

１８日（水）食育集会(けの汁作り) 

２０日(金)避難訓練 

２７日（金）布団持ち帰り 

３０日（月）～１月３日（金）年末・年始休園 

【スイミング】５日（木）１２日（木）１９日（木）２６日（木） 

 

 クリスマスからお正月と何かとあわただしい一カ月を迎えます。子ども達にとっては一番楽しみな月かもしれま

せんね。園内はお遊戯会に向け練習を頑張っている子ども達の元気な歌声が響き渡っています。「お家の人に早

くみてもらいたいな…★」「サンタさん見てるかな～♡」と胸を弾ませながら練習に励んでいます。本番をお楽しみ

に…♪ 気温がぐんと下がり感染症が流行しやすい時期ですので、健康管理に十分気を付けて今月も元気に過ご

していきたいと思います。                                                  

社会福祉法人 真会 

幼保連携型認定こども園 岳暘保育園 

〒036-1341 弘前市宮地字川添 108-4 

TEL：0172-82-3030  FAX：0172-88-6036 

Ｅ-mail：gakuho＠minos.ocn.ne.jp 

HP：http：//www.makotokai.jp 

♡新しいお友達が入園します♡ 

     ぞう組 １名 

こあら組 １名 

新年度の申し込みについて 

令和7年4月（2月・3月含む）の利用申込は 

下記のとおりです。 

申込期間…１２月２日～１２月２７日 

受付場所…弘前市役所 こども家庭課 

岩木総合支所 民生課 

相馬総合支所 民生課 

来月の予定 

１日（水）～３日（金）  年始休園 

９日（木）  スイミング 

２１日（火） 誕生会 

 

ほけんだより インフルエンザについて 

インフルエンザの主な症状は…？ 

 急激に４０度前後の高熱が出て、悪寒や頭痛・のどの痛み・咳・鼻

水・筋肉や関節の痛みなどの症状が現れます。吐き気や下痢など

の症状が現れることもあります。感染力がとても強く、普通の風邪

よりも症状が重いのが特徴です。 

インフルエンザ？と思ったら… 

     ～おねがい～ 

 ぞう組は 1 月 14 日から学習会が

始まります。学習会で使用する内履

きの準備をお願いします。 


