
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

子育て支援センターだより 

社会福祉法人真会 相馬こども園 

朝夕の空の色や、肌を触れる風にどことなく季節の移り変わりを感じる頃となり

ました。少し涼しくなると夏の疲れが出やすくなりますので、水分補給や手指の清

潔、換気、衣服の調節をしながら、元気に過ごしたいと思います。 

＊育児相談受けています＊ 

★月～金曜日   ★９～１６時 

面談・電話相談を行っています。 

 気軽にご相談ください！ 

 

★支援開放日 （月曜日～金曜日） 

 午前の部９時～１１時 午後の部 1２時～1４時 

コロナウイルス感染拡大に配慮しながら、11 時から 12 時

までは消毒時間とします。ご協力よろしくお願いします。 

    

◎９月１１日（金）  ちびっこクラブ（0歳～1歳）  

            げんきっこクラブ（1歳半～5歳） （１0：00～11:00） 

・身長・体重を測り、成長記録をつけます。初めての方もどうぞ。 

     ・運動会ごっこでは、園庭で親子でのかけっこや玉入れなどをします。 

      雨天時は遊戯室で行います。          予約受付 ８/２５～9/１０ 

 

◎９月２５日（金）  ９月生まれの誕生会（1歳半～5歳）  （１0:00～11:00） 

       ・誕生日のお友達には、誕生カードのプレゼントがあります。 

            誕生児でないお友達もどうぞ。一緒にお祝いしましょう。 

予約の際誕生児の方はお知らせください。   予約受付 ８/２５～9/２４ 

 

       ★密を避けるため参加人数の制限を５組とさせて頂きます。 

事前の予約をお願いします。 

※予定していた体験保育は中止となりました。 

状況により予定が変更になる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

★各種申込み・お問い合わせ★ 

相馬こども園子育て支援センター 

弘前市大字紙漉沢山越８－１４ 

        （８４－３１０３） 

ヨガ教室 ２日(水) １６日(水)１０時から 
参加費は無料  5組限定 
要予約  飲み物持参でご参加ください。 

 



 

 １０月のイベント予定

艇定 

■ちびっこクラブ 

０歳～1 歳半までのお子さんを対象にしたベビーちゃんのサークルです。 

 毎月、初めましてのお友達も参加できますので、ぜひお越しくだい。 

■げんきっこクラブ 

1 歳半～５歳までのお子さんを対象にしたキッズのサークルです。こちらも、毎月、

初めましてのお友達も参加できますので、ぜひお越しくだい。 

■育児講座 

 講師の先生をお招きして、親子でも大人のみでも楽しめる講座を行います。講座によ

って材料費や参加費をいただくものもございますので、各月の詳細は支援センターの

チラシをご覧下さい。 

■講習会 

季節の制作など親子で楽しみます。また、制作ができないベビーちゃんでも参加でき

ますので、ぜひお越しください。 

■体験保育 

 相馬こども園の行事に支援センターのお友達も一緒に参加します。夏祭りやハロウィ

ン集会など、その他お楽しみがいっぱいですよ。 

■相馬地区子育て支援員共催行事 

 お子さんとご一緒でも参加できます。お孫さんがいるおじいちゃんおばあちゃんも気 

軽にどなたでもご参加ください。 

１０月９日（金）ちびっこクラブ 

  「ハロウィン製作」予約受付９/２５～１０/８ 

 

１０月１６日(金) 

  「１０月生まれの誕生会」 
          予約受付９/２５～１０/１５ 

 

１０月２３日（金）げんきっこクラブ 

「ハロウィン製作」予約受付９/２５～１０/２２ 

           
※状況により予定が変更になる場合もあります 


